CL CREDO OFTIMISTA

i. Serlobastante fuerte para que nada Pueda turbar su paz interior.

2. f—lab]ar de salud, felicidad y Prosperida& con toda persona que se

encuentre.
3. Hacer sentir a todos sus amigos que hag algo valioso en e”os.

4‘. \/CY' Cl ]ado alcgre dC ]as cosas 9 haccr una rea]idad dC Su

oPtimismo‘

5. Fensar solamente en lo mejor, trabajar solamente por lo mejor y

csperar solamente lO mejor.

6. [ ntusiasmarse con el éxito de los demas como con el ProPio.

7. Olidar los errores del Pasado y esforzarse por hacer algo mejor

en cl Futuro.

8. L]evar siemPre un semblante alegre Yy sonreir a todo ser viviente.

9. APlicarsc tanto al mejoramicnto Propio, que no le quedc tiemPo

para criticar a los deméas.

10.9er demasiado gran&e para preocuparse, demasiado noble para
enojarsq demasiado fuerte para temer, y demasiado feliz para

Permitir la Presencia del mal humor.

Christian . [ arson



